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Notas de prensas en octubre 2025 
21/08/2025 

Mejora calidad de vida beneficiados segunda jornada cirugía 

cardiovascular pediátrica Hospital Dr. Arturo Grullón 

 
Santiago, República Dominicana. – El Hospital Regional Infantil Dr. Arturo Grullón concluyó 
con éxito la segunda jornada de cirugía cardiovascular pediátrica, en la que una decena de 
niños, niñas y adolescentes diagnosticados con cardiopatías congénitas fueron beneficiados, 
logrando mejorar de manera significativa su calidad de vida. 

La directora del centro y cirujana pediátrica, Alicia Rivas, presentó en un acto los resultados de 
esta importante jornada quirúrgica, en la cual fueron intervenidos 10 pacientes con edades 
comprendidas entre los 3 meses y los 14 años. 

La doctora Rivas destacó el esfuerzo del equipo multidisciplinario de especialistas nacionales 
e internacionales, quienes con dedicación y compromiso llevaron a cabo los procedimientos 
quirúrgicos, contribuyendo así al fortalecimiento de los servicios de alta complejidad 
destinados a la población infantil. 

Asimismo, valoró el respaldo económico desde la Vicepresidencia de la República, 
encabezada por la señora Raquel Peña y del Ministerio de Salud Pública, dirigido por el doctor 
Víctor Atallah, con la entrega de RD$7,284,000.00, de lo cuales se destinó el 50% para esta 
jornada septiembre 2025 y el otro 50% restante para la próxima jornada 2026. 
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Con estas intervenciones buscamos cuidar la salud de los corazones de nuestros pacientes 
pediátricos mediante procedimientos de alta complejidad, en especial en beneficio de familias 
de escasos recursos en el país”, expresó la doctora Rivas. 

La dirección del hospital manifestó su agradecimiento al Voluntariado Jesús con los Niños, a la 
Fundación Novick Cardiac Alliance —dedicada a la atención de niños con enfermedades 
cardíacas congénitas de alto costo—, la Fundación HOMS, Corazones del Cibao y Club 
Rotario cuyo respaldo fue fundamental para el éxito de la jornada. 

Finalmente, Rivas destacó que este importante logro es resultado de una sólida colaboración 
interinstitucional y del esfuerzo conjunto del personal médico, de enfermería y administrativo, 
además del voluntariado y entidades aliadas. 

Asimismo, reconoció el respaldo del presidente Luis Abinader, quien ha puesto especial 
énfasis en fortalecer el sector salud, garantizando que los dominicanos reciban servicios con 
dignidad y calidad. 

El evento contó con la participación de Bernardo Hilario, director del Servicio Regional de 
Salud Cibao Norte (SRSCN); Víctor Méndez, director Provincial de Salud (DPS1); Los 
doctores Marcelo G. Cardarelli y Jhon L. Myers de la Fundación Novick Cardiac Alliance; el 
equipo del Departamento de Cirugía Cardiovascular del hospital infantil, doctores José 
Heredia y Ruch Núñez; el Voluntariado Jesús con los Niños, los señores Vilena Comas de 
Stern, Julia Herrera, María Minicucci y José Clase, entre otras autoridades. 

El Hospital Infantil Dr. Arturo Grullón reafirma así su compromiso de ser un centro de 
referencia en la atención pediátrica del país, ofreciendo a la niñez y adolescencia la 
oportunidad de un futuro más saludable. 
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Hospital Gregorio Luperón 

reafirma su compromiso con la 
salud de Montellano, Puerto Plata 

08/10/2025 
Montellano, Puerto Plata – El director del Hospital Gregorio Luperón, doctor Miguel Almonte, 
aseguró que en el marco de su misión de brindar servicios de salud dignos y eficientes, el 
centro hospitalario fortalece su capacidad operativa y humana, gestionando activamente su 
inclusión en el plan nacional de intervención y mejora previsto para el próximo año. 

Actualmente, el centro hospitalario cuenta con insumos, medicamentos y un equipo de 
profesionales comprometidos con ofrecer atención oportuna y de calidad a la población de 
Montellano. Esta disponibilidad reafirma el compromiso institucional con el bienestar de la 
comunidad. 

Además, se trabaja con enfoque estratégico en la modernización de la infraestructura 
hospitalaria, como parte de una visión integral que busca garantizar espacios más seguros, 
funcionales y humanizados para pacientes y personal médico. 

El Hospital Gregorio Luperón agradece el interés en el centro y reitera su disposición de 
continuar avanzando hacia una salud más cercana, digna y eficiente para todos los habitantes 
de Montellano 



DEPARTAMENTO  COMUNICACIONES SRS NORCENTRAL  Página 8 
 

 

 
SNS reporta aumento consultas de 

salud mental en 2025 
15/10/2025 

Santo Domingo. – El Servicio Nacional de Salud (SNS) informó que entre enero a septiembre 
de este año 2025 se realizaron 247,687 consultas externas en salud mental en los centros de 
la Red Pública, lo que representa un incremento de 24,440 consultas más, en comparación 
con el mismo periodo en 2024. 

Del total de atenciones, 176,017 corresponden a consultas en psicología y 71,670 en 
psiquiatría. Este incremento en las atenciones refleja el impacto de las estrategias 
implementadas por el SNS para ampliar la cobertura, mejorar el acceso a los servicios 
psicológicos y psiquiátricos, y promover la salud mental como un pilar esencial del bienestar 
integral. 

“Este aumento significativo es el resultado de un trabajo continuo para garantizar el acceso a 
servicios de salud mental de calidad en todo el país. Hemos priorizado la integración de 
personal especializado y la capacitación continua para brindar una atención más oportuna y 
humanizada”, expresó Mario Lama, director ejecutivo del SNS. 
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Actualmente, la Red Pública dispone de más de mil profesionales especializados en salud 
mental, entre ellos 146 psiquiatras, 77 médicos residentes y 1,028 psicólogos. Además, 
cuenta con 16 unidades de intervención en crisis estratégicamente ubicadas a nivel nacional, 
lo que garantiza una respuesta adecuada y accesible a las necesidades de la población. 

Capacitación del personal 

Con el objetivo de asegurar una atención de calidad, el SNS ha fortalecido la formación 
continua de su personal de salud mental en temas clave como humanización de los servicios, 
Estrategia mhGAP, que permite la identificación temprana de pacientes con trastornos de 
salud mental y su derivación adecuada a los niveles especializados y la atención integral a 
personas con problemas de uso y abuso de sustancias. 
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Asimismo, se han desarrollado diversas capacitaciones dirigidas a los profesionales de la red, 
como el taller de síndrome de burnout, enfocado en el manejo del estrés y el autocuidado y 
sobre hábitos que promueven el bienestar emocional y buenas prácticas, este último 
específicamente diseñado para psicólogos, con el fin de optimizar su desempeño profesional y 
fomentar una atención de calidad. 

Estas acciones reflejan el compromiso del SNS con el desarrollo profesional continuo y la 
mejora de los servicios de salud mental para la población. 

Conmemoración 

En el marco del Día Mundial de la Salud Mental, que se conmemora este viernes 10 de 
octubre, la Dirección de Asistencia a la Red del SNS, a través de su Departamento de Salud 
Mental, invita a todo el personal de los centros de salud a vestir una prenda verde como 
muestra de solidaridad con quienes enfrentan desafíos en este ámbito. Esta iniciativa busca 
generar conciencia colectiva sobre la importancia de cuidar la salud mental. 

Este año, el lema es: «Compartimos vulnerabilidad, defendamos nuestra salud mental», un 
llamado a reconocer la humanidad compartida y a trabajar unidos para proteger y priorizar la 
salud mental en todos los ámbitos. 
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SRS Cibao Norte realiza 
conferencia “Conectando con el 
Bienestar” para conmemorar Día 

Salud Mental 

 
15/10/2025 
 

Santiago, – En el marco del Día Mundial de la Salud Mental, el Servicio Regional de Salud 
Cibao Norte realizó la conferencia: “Conectando con el Bienestar”, jornada dedicada al 
bienestar emocional, dirigida a profesionales de la salud y población en general. 

El evento, encabezado por el director regional, Bernardo Hilario, se desarrolló como un 
espacio de orientación, escucha y reflexión, guiado por especialistas en salud mental. La 
actividad tuvo lugar en el Gran Teatro del Cibao y contó con la participación de personal 
médico, autoridades regionales y representantes de diversas instituciones. 
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Durante su intervención, Hilario destacó la importancia de integrar la salud mental en todos los 
niveles del sistema sanitario y educativo. “Es crucial seguir promoviendo políticas públicas 
como las que estamos impulsando, que integren la salud mental en la atención primaria y en 
las escuelas. Esto permite mejorar la formación de los profesionales y garantizar que la 
población tenga acceso a servicios accesibles, inclusivos y de calidad. A través del esfuerzo 
conjunto, podemos construir una sociedad más saludable y resiliente. La salud mental es 
bienestar, equilibrio y esperanza”, destacó. 

La psicóloga Jermís Martínez, supervisora de Salud Mental, abrió la conferencia abordando 
los objetivos y desafíos que enfrentan los profesionales en la sensibilización sobre este tema. 
Expuso estadísticas de la Organización Mundial de la Salud (OMS), que indican que una de 
cada cuatro personas padece alguna condición de salud mental. 
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La segunda expositora, la psicóloga clínica Prenda Fría Sánchez, especialista en ansiedad y 
depresión, enfatizó la importancia de cuidar el cuerpo como parte del bienestar emocional. 
 
 

 
 

“Aprender a vivir en el presente es clave. Cuidar tu mente es quererte”, expresó, destacando 
el valor de la actividad física y la alimentación saludable como herramientas de prevención. 
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El terapeuta cognitivo Edysson Peña cerró la jornada con técnicas y herramientas para el manejo 
del estrés, considerado uno de los principales factores de riesgo para la salud mental. 

 
“Si no abres los ojos y ves lo que te está intoxicando, vivirás toda la vida con dosis de medicación”, 
advirtió. Además, subrayó la importancia de la identificación y regulación emocional: 

“Nadie puede tener un buen desarrollo personal si no aprende a manejar sus emociones”. 

Con esta iniciativa, el SRS Cibao Norte reafirma su compromiso con el bienestar integral de la 
población, promoviendo espacios de formación y acompañamiento emocional para construir una 
sociedad más consciente, empática y saludable. 
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SRS Cibao Norte socializa con personal 
hospitalario la “Gestión de Residuos 

Peligrosos” 

29/10/2025 

La División de Calidad de los Servicios, del Servicio Regional de Salud Cibao Norte, realizó un 
encuentro formativo con personal hospitalario de la región, enfocado en la Gestión de 
Residuos Peligrosos. La jornada tuvo como objetivo principal concienciar y capacitar a los 
colaboradores sobre la correcta clasificación, tratamiento y disposición de residuos sanitarios 
de riesgo, fortaleciendo así la seguridad institucional y la cultura de bioseguridad. 

 

Durante la actividad, se evaluaron estrategias y buenas prácticas junto a los equipos de los 
hospitales Ricardo Limardo, Imbert, Licey al Medio, Lilian Fernández, Napier Díaz y Rafael 
Castro, con miras a mejorar el impacto de la gestión ambiental en cada centro. 

 

El encuentro promovió el compromiso del personal de salud con la responsabilidad social y 
ambiental, fomentando el manejo seguro de residuos, el intercambio de conocimientos clave y 
la adopción de métodos efectivos para su aplicación en los establecimientos de salud 
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Participaron epidemiólogos, personal de conserjería y responsables de comunicación, quienes 
compartieron experiencias y acordaron lineamientos comunes para fortalecer la gestión de 
residuos peligrosos en sus respectivos centros. 

Los presentes sugirieron a las autoridades locales fortalecer los mecanismos de manejo y 
disposición final de los residuos peligrosos una vez estos son retirados de los establecimientos 
de salud, con el fin de garantizar una gestión integral, segura y ambientalmente responsable. 
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SNS, MSP y UNFPA impulsan formación clave 
para personal de salud en atención a mujeres 

víctimas de violencia en SRS Cibao Norte 

 
31/10/2025 
 
Santiago, RD.– Con el propósito de fortalecer la respuesta del sector salud frente a la violencia 
basada en género (VBG) y garantizar una atención integral, oportuna y humanizada a 
mujeres, niñas y adolescentes, el Servicio Nacional de Salud (SNS) y el Ministerio de Salud 
Pública (MISPAS), con apoyo técnico y financiero del Fondo de Población de las Naciones 
Unidas (UNFPA), realizaron un taller de formación en el marco del proyecto «Salud y Vida 
Segura». 

La capacitación, dirigida a profesionales del Servicio Regional de Salud Cibao Norte, se 
enfocó en fortalecer las capacidades técnicas del personal para la identificación, atención y 
manejo adecuado de casos de violencia sexual y contra las mujeres, promoviendo respuestas 
efectivas y libres de revictimización. 
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Profesionales de zonas priorizadas participaron en esta jornada, reafirmando el compromiso 
regional con la implementación de directrices nacionales centradas en la sobreviviente y con 
atención diferenciada a mujeres, adolescentes y niñas. 

Coordinación y respaldo institucional 

El desarrollo del taller contó con la coordinación nacional de la doctora Rubelina Santos, 
directora de Asistencia a la Red del Servicio Nacional de Salud (SNS), quien lideró los 
lineamientos técnicos desde el nivel central, articulando esfuerzos para garantizar la calidad y 
pertinencia de la formación. 

Asimismo, participaron como facilitadores y representantes institucionales: José Enmanuel 
Medina Almonte, coordinador nacional de Atención a Víctimas de Violencia de Género e 
Intrafamiliar en Salud; Nicol José, supervisora nacional de Género en Salud; Carol Canales, 
coordinadora del Proyecto ECHO-UNFPA; Nicauris Montero Astacio, coordinadora de 
Iniciativas para la Atención de VBG del UNFPA y María Fernanda Castro García, consultora 
especialista en violencia contra mujeres y adolescentes en contextos de emergencia del 
UNFPA. 

El proyecto «Salud y Vida Segura» es una iniciativa del Fondo de Población de las Naciones 
Unidas (UNFPA) y cofinanciada por la Unión Europea, que tiene como objetivo principal 
fortalecer las capacidades del sistema de salud local para garantizar servicios esenciales y de 
calidad en salud sexual y reproductiva, así como en la prevención y atención de la violencia 
basada en género en las provincias de Dajabón y Pedernales. 

El trabajo articulado entre el UNFPA, el Servicio Nacional de Salud (SNS) y el Ministerio de 
Salud Pública (MISPAS) consolida una respuesta integral frente a la violencia basada en 
género, garantizando que los servicios de salud cuenten con protocolos unificados, atención 
humanizada y acciones sostenibles en todo el territorio nacional. 
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Durante su intervención, el director del SRS Cibao Norte, Bernardo Hilario hizo un llamado a la 
conciencia colectiva: “Este tema es de suma importancia, afecta en sentido general e insisto 
en crear conciencia desde casa con los hijos, educar, tanto en el hogar como en las escuelas. 
Esta es una problemática que afecta a la región y al país”. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Otras publicaciones de Interés  

 
01/10/2025 

🏥 El Hospital Regional Infantil Dr. Arturo Grullón concluyó con éxito la segunda jornada de cirugía 

cardiovascular pediátrica, en la que una decena de niños, niñas y adolescentes diagnosticados con 

cardiopatías congénitas fueron beneficiados, logrando mejorar de manera significativa su calidad 

de vida. 

 

La directora del centro y cirujana pediátrica, Alicia Rivas, presentó en un acto los resultados de 

esta importante jornada quirúrgica, en la cual fueron intervenidos 10 pacientes con edades 

comprendidas entre los 3 meses y los 14 años. 
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02/10/2025 

Unidos por la salud, fortaleciendo el presente y sembrando el futuro. 

El director regional, Dr. Bernardo Hilario, se reunió con los equipos de los hospitales José 

María Cabral y Báez, Presidente Estrella Ureña y el Infantil Arturo Grullón, en un 

encuentro dedicado al intercambio de buenas prácticas y al fortalecimiento de la red 

hospitalaria. 
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03/10/2025 

Octubre: mes de conciencia y acción 

En el marco del Mes de la Lucha contra el Cáncer de mama, el Área de Salud Santiago 

Norte realizó un operativo preventivo de prevención de cáncer en el CPN Hoyo de Bartola, 

reafirmando nuestro compromiso con la detección temprana y el cuidado integral. 

Cada encuentro con la comunidad es una oportunidad para educar, prevenir y acompañar 

con esperanza. 💗 

#PrevenciónEsVida #SantiagoNorteSalud #MesDelCáncer #CuidarnosEsAmar 
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03/10/2025 

Sembramos salud, cultivamos futuro. 

Continuamos este viernes siendo guiados por el SNS, MINERD e INABIE en el taller de 

salud escolar, realizado junto al Área de salud Santiago La Sierra. 

Donde médicos y enfermeras se fortalecen en conocimiento para unir fuerzas por un 

mejor país. 
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02/10/2025 

Te invitamos a conectar con el bienestar. 💚 

Este viernes 10 de octubre, acompáñanos en el Gran Teatro del Cibao, Sala Julio Alberto 

Hernández, para vivir “Una mañana por la Salud Mental”, en conmemoración del Día 

Mundial de la Salud Mental. El SRS Cibao Norte, a través de su Departamento de Salud 

Mental, te invita a escuchar, aprender y reflexionar junto a tres grandes voces del cuidado 

emocional: 

🗣️ Jermis Dalia Martínez M.A – Supervisora Nacional de Salud Mental 

🗣️ Prenda Frías Sánchez M.A – Psicóloga Clínica, Terapeuta Sexual y coordinadora 

Regional de Salud Mental 

🗣️ Edysson R. Peña M.A –Psicólogo Clínico y Terapeuta Cognitivo Conductual 

Hora: 9:30 A.M. 

Lugar: Gran Teatro del Cibao, Sala Julio Alberto Hernández 

Porque hablar de salud mental es sembrar esperanza. 
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06/10/2025 

 Hoy compartimos un espacio enriquecedor junto al laboratorio DKT Latam Norte, donde 

abordamos temas clave sobre la prevención en salud familiar y reproductiva. 

Conversamos sobre métodos de planificación y estrategias que fortalecen el bienestar de 

nuestras comunidades. 
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07/10/2025 

¡Buenas noticias para tu salud! 

 

El Centro Diagnóstico Clínico Reparto Peralta, bajo el respaldo del SRS Cibao Norte, anuncia la 

apertura de los estudios de sonografía. 

 

👩⚕️ Porque cuidar de ti y tu familia empieza con una buena prevención. 

 

Horario: Lunes a viernes, de 12:00 p.m. a 4:00 p.m. 

 

📄 No olvides traer: 

✔️ Tu cédula 

✔️ Tu seguro 

 

Ven y accede a un servicio confiable, accesible y comprometido con tu bienestar. 

#SonografíaDisponible #SaludConPropósito #SRSCibaoNorte #DiagnósticoSeguro 

#RepartoPeralta 
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08/10/2025 

🎗️ 20 años de esperanza y servicio 

Con profunda gratitud, participamos en el XX aniversario de la Unidad Hemato-Oncológica 

Pediátrica de la Fundación Jesús con los Niños. 

Un espacio donde la ciencia se une al amor, y cada tratamiento es también un acto de fe y 

compromiso con la vida. 

Desde SRS Cibao Norte, nos unimos a esta celebración reconociendo el impacto de una 

labor que transforma historias, abraza familias y honra la dignidad de cada niño y niña 

que lucha con valentía. 

El director regional de salud, Bernardo Hilario, acompañó este emotivo encuentro, 

reafirmando el compromiso institucional con la atención pediátrica especializada y el 

trabajo conjunto por una salud más humana y solidaria. 

¡Gracias por 20 años de luz, entrega y humanidad! 
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10/10/2025 

🧠 Conectando con el Bienestar fue un éxito. 

En conmemoración al Día Mundial de la Salud Mental, el SRS Cibao Norte celebró una 

conferencia donde especialistas en psicología cognitiva, terapéutica y neuropsicología abordaron 

temas esenciales para el cuidado emocional y el bienestar integral. 

💬 Una jornada de orientación, reflexión y herramientas prácticas para fortalecer la salud mental 

de nuestros profesionales y de toda la comunidad. 

Porque cuidar la mente también es salud. 

Gracias a todos los que se conectaron con el bienestar. 
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11/10/2025 

Comprometidos con la prevención 

Este sábado, el director del SRS Cibao Norte, Dr. 

Bernardo Hilario, se sumó a la caminata organizada por la Sociedad Dominicana de Cirugía 

Vascular y Endovascular, una iniciativa que promueve la conciencia sobre la prevención de 

enfermedades vasculares. 

💙 Porque caminar juntos también es cuidar la salud. 

Seguimos apoyando espacios que educan, movilizan y fortalecen el compromiso con el bienestar 

de nuestros pacientes. 

#PrevenciónVascular #ConcienciaEnSalud #SRS #ServicioConAmor #SaludEsMovimiento 
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11/10/2025 

Este pasado viernes nos activamos por la vida 
 
Desde el CPN La Cumbre, realizamos un operativo de prevención en el marco de la lucha 
contra el cáncer de mama. 
 
Porque detectar a tiempo puede marcar la diferencia, seguimos llevando salud, 
orientación y esperanza a nuestras comunidades. 
 

💗 La prevención también es un acto de amor. 
 
#CáncerDeMama #PrevenciónEsVida #SRS #CPNLaCumbre #SaludCercana # 
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13/10/2025 

Seguimos avanzando por la salud 
 
Este lunes iniciamos la actualización de revisión en los centros hospitalarios actualmente en 
proceso de remozamiento: Monte Adentro, Licey al Medio y Rafael Gutiérrez Sánchez. 
 
La supervisión fue realizada por nuestro director regional, quien constató de manera directa que 
cada obra sigue activa y en marcha, reafirmando el compromiso con espacios dignos y funcionales 
para todos. 
 

✨ Cada día más cerca de ver nuevos rostros hospitalarios renovados, llenos de vida, servicio y 
esperanza.#SRS #CibaoNorte #SaludQueTransforma #HospitalesRenovados #CompromisoReal   

 

   

 

 

 

 

https://www.instagram.com/explore/tags/srs/
https://www.instagram.com/explore/tags/cibaonorte/
https://www.instagram.com/explore/tags/saludquetransforma/
https://www.instagram.com/explore/tags/hospitalesrenovados/
https://www.instagram.com/explore/tags/compromisoreal/
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16/10/2025 

Inauguración de la Unidad de Servicios de Atención para el Bienestar – PUCMM 

El Servicio Regional de Salud Cibao Norte y la Universidad PUCMM celebraron la 

inauguración de la nueva Unidad de Servicios de Atención para el Bienestar, un espacio 

dedicado a promover el cuidado integral de la comunidad universitaria. 

🤝 El evento contó con la participación del director regional, Dr. Bernardo Hilario y 

Rubelina Santos, Directora de Asistencia a la Red del @snsrdo quienes reafirman su 

compromiso institucional con el bienestar emocional y físico de nuestros jóvenes, 

docentes y colaboradores. 

🌿 Esta iniciativa representa un paso firme hacia una atención más humana, cercana y 

transformadora. 

#PUCMM #SRSCibaoNorte #UnidadDeBienestar #SaludUniversitaria #AtenciónIntegral 

#CompromisoConLaVida 
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16/10/2025 

Taller de Capacitación e Implementación del Módulo de Referencia y Contrarreferencia 

 

El Servicio Nacional de Salud (SNS), en nombre de la Dirección de Asistencia a la Red / Gestión 

de Redes, junto al Servicio Regional de Salud Cibao Norte, a través de la División de Gestión 

Clínica, desarrolló un taller de capacitación orientado a fortalecer la implementación del 

módulo de referencia y contrarreferencia en los centros de salud de la región. 

 

💡 Como parte del taller, se realizó un Benchmarking entre los hospitales, permitiendo 

identificar buenas prácticas, oportunidades de mejora y estrategias para optimizar la 

coordinación y continuidad de la atención en los diferentes niveles de la red. 

 

@snsrdo #GestiónDeRedes #GestiónClínica #ReferenciayContrarreferencia #Benchmarking #SR

SCibaoNorte #CalidadEnSalud 

  

 

 

 

https://www.instagram.com/snsrdo/
https://www.instagram.com/explore/tags/gesti%C3%B3nderedes/
https://www.instagram.com/explore/tags/gesti%C3%B3ncl%C3%ADnica/
https://www.instagram.com/explore/tags/referenciaycontrarreferencia/
https://www.instagram.com/explore/tags/benchmarking/
https://www.instagram.com/explore/tags/srscibaonorte/
https://www.instagram.com/explore/tags/srscibaonorte/
https://www.instagram.com/explore/tags/calidadensalud/
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16/10/2025 

Presencia institucional en apoyo al desarrollo técnico y humano 

El director regional del Servicio Regional de Salud Cibao Norte, Dr. Bernardo Hilario, participó en 

la misa de acción de gracias por el 45 aniversario de la institución INFOTEP, en un gesto de 

respaldo y reconocimiento al valioso aporte de esta entidad en la formación y el bienestar de 

nuestra sociedad. 

#INFOTEP45Años #SRSCibaoNorte #CompromisoInstitucional #ApoyoInterinstitucional 

#FormaciónYDesarrollo 
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17/10/2025 

Estar presente y decir “sí” a las buenas acciones es asegurar el bienestar de los tuyos. 

Por eso, en cada recorrido por los centros de salud, el director regional Dr. Bernardo Hilario 

reafirma su compromiso con la mejora continua. Esta vez, visitamos el CPN El Limón para 

verificar de cerca la calidad de los servicios y la estructura del centro. 

Porque servir con cercanía también es transformar con propósito. 💙 

#SaludCercana #CompromisoQueInspira #SRSciudado #MejoraContinua #LiderazgoPresente 
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18/10/2025 

Continuamos con la misión de supervisar los remozamientos que se realizan en los hospitales de 

nuestra Red del SRS Cibao Norte. 

Este pasado viernes, el recorrido fue al Hospital Joaquín Mendoza Castillo, en Altamira, donde el 

director regional, Dr. Bernardo Hilario, constató los avances de esta intervención. 

Seguimos trabajando por una salud más digna y humanizada. 
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21/10/2025 

💧 El agua que hoy desprecias, mañana puede hacer falta. 

En nuestras manos está cuidarla, valorarla y usarla con responsabilidad. 

Cada gota cuenta. Cada acción suma. 

Comprometámonos como institución y como comunidad. 

No la desperdicies. Cuídala. Compártelo. 
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21/10/2025 

🤝 Este martes acompañamos a Cedi-Mujer en un encuentro lleno de propósito y compromiso. 

El director del SRS Cibao Norte, Dr. Bernardo Hilario, reafirmó su apoyo a esta valiosa iniciativa 

que brinda servicios integrales gratuitos a mujeres y adolescentes en situación de vulnerabilidad. 

Con enfoque en salud, atención legal y psicológica, y desarrollo económico, @cedimujerrd 

representa una apuesta firme por el bienestar, la equidad y el empoderamiento femenino. 

💙 Seguimos sumando esfuerzos por una sociedad más justa y saludable. 
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21/10/2025 

SRS Cibao Norte y Universidad ISA socializan iniciativa en beneficio del campus 

universitario y su estudiantado 

El Servicio Regional de Salud Cibao Norte, encabezado por su director general, el Dr. 

Bernardo Hilario, sostuvo un encuentro con autoridades de la Universidad ISA para 

socializar una propuesta que impactará positivamente a los estudiantes de este 

recinto educativo en Santiago. 

SRS #UniversidadISA #SaludUniversitaria #CompromisoConLaSalud 

#SaludConPropósito #SantiagoRD @universidad.isa 
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22/10/2025 

💧 SRS Cibao Norte mantiene firme su compromiso con el uso responsable del agua 

Porque cuidar el agua es cuidar la vida, seguimos apoyando esta campaña que 

promueve conciencia, responsabilidad y acción en cada rincón de nuestra región. 

El agua es salud, es futuro, es comunidad. Cada gota cuenta. 
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23/10/2025 

🔒 Tu responsabilidad nos ayuda a cuidarte. 

Cada acción consciente dentro del centro hospitalario protege vidas, fortalece el 

equipo y garantiza un entorno seguro para todos. 

Conoce la ruta correcta para el deposito de los desechos peligrosos. 

Actuar con responsabilidad es cuidar… y cuidarte. 
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26/10/2025 

🔐 Comprometidos con la seguridad en salud 

 

Asegurar los establecimientos de salud es una misión que el Dr. Bernardo Hilario 

asume con firmeza y visión. 

 

Desde el Hospital Municipal de Imbert, en Puerto Plata, formalizamos el 

posicionamiento del Sr. Tomás Rafael Vásquez y el Sr. Lorenzo Antonio Brito Pérez 

como vigilantes, fortaleciendo así la protección del personal asistencial y de cada 

usuario que confía en este centro. 

 

Seguimos trabajando por espacios más seguros, humanos y dignos.

 

 

 

 

 

29/10/2025 
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Comprometidos con la mejora continua de los servicios hospitalarios 

Como parte de las acciones para fortalecer la calidad en el Hospital @hostobenrd el 

director del SRS Cibao Norte, Dr. Bernardo Hilario, sostuvo un encuentro con los 

emergenciólogos y sonografistas del centro de salud. 

El objetivo fue motivar y fomentar el compromiso con la excelencia, reconociendo 

que estas áreas son clave en la atención oportuna y humanizada. 

Vigilar de cerca los servicios hospitalarios forma parte de la misión del SRS, que 

trabaja cada día por garantizar atención digna, segura y eficiente para toda la 

población. 

 

 

 

 

 

29/10/2025 
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La División de Calidad de los Servicios, del Servicio Regional de Salud Cibao Norte, 

realizó un encuentro formativo con personal hospitalario de la región, enfocado en la 

Gestión de Residuos Peligrosos. La jornada tuvo como objetivo principal concienciar y 

capacitar a los colaboradores sobre la correcta clasificación, tratamiento y disposición 

de residuos sanitarios de riesgo, fortaleciendo así la seguridad institucional y la cultura 

de bioseguridad. 

➡️ Durante la actividad, se evaluaron estrategias y buenas prácticas junto a los equipos 

de los hospitales Ricardo Limardo, Imbert, Licey al Medio, Lilian Fernández, Napier Díaz 

y Rafael Castro, con miras a mejorar el impacto de la gestión ambiental en cada centro. 

El encuentro promovió el compromiso del personal de salud con la responsabilidad 

social y ambiental, fomentando el manejo seguro de residuos, el intercambio de 

conocimientos clave y la adopción de métodos efectivos para su aplicación en los 

establecimientos de salud. 

💻Más detalles en #EnSaludDigital 

https://ensaluddigital.gob.do/srs-cibao-norte-socializa-con-personal-hospitalario-la-

gestion-de-residuos-peligrosos/ 
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29/10/2025 

🚧 Paso a paso, seguimos construyendo bienestar 

Desde el SRS Cibao Norte continuamos supervisando los centros que se mantienen 

activos en procesos de remozamiento, porque estar cerca nos permite garantizar que la 

salud digna no se detiene. 

En el Hospital Rafael Gutiérrez Sánchez, avanzamos cada día con mejoras que impactan 

directamente en la calidad de la atención que merece nuestra gente. 
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30/10/2025 

Con el propósito de fortalecer la respuesta 

del sector salud frente a la violencia basada 

en género (VBG) y garantizar una atención 

integral, oportuna y humanizada a mujeres, 

niñas y adolescentes, el Servicio Nacional de 

Salud (SNS) y el Ministerio de Salud Pública 

(MISPAS), con apoyo técnico y financiero del 

Fondo de Población de las Naciones Unidas 

(UNFPA), realizaron un taller de formación en 

el marco del proyecto «Salud y Vida Segura». 

La capacitación, dirigida a profesionales del 

Servicio Regional de Salud Cibao Norte, se 

enfocó en fortalecer las capacidades técnicas 

del personal para la identificación, atención y 

manejo adecuado de casos de violencia 

sexual y contra las mujeres, promoviendo 

respuestas efectivas y libres de 

revictimización. 

Durante el encuentro se abordaron los principales protocolos del MISPAS, herramientas de 

registro y notificación, y buenas prácticas regionales aplicables al contexto nacional, 

incluyendo desafíos en contextos de emergencia como desastres naturales, flujos 

migratorios y crisis humanitarias. Además, se fomentó la articulación intersectorial y el 

fortalecimiento del sistema de referencia y contrarreferencia entre los distintos niveles de 

atención. 

🛡️ Salud y Vida Segura es una iniciativa del UNFPA y la Unión Europea que fortalece el 

sistema de salud local en Dajabón y Pedernales, garantizando servicios esenciales en salud 

sexual, reproductiva y atención a la violencia basada en género. 

🤝 En articulación con el SNS y MISPAS, se impulsa una respuesta integral con protocolos 

unificados, atención humanizada y acciones sostenibles en todo el país. 

➡️ Amplíe en #EnSaludDigital 

https://ensaluddigital.gob.do/sns-msp-y-unfpa-impulsan-formacion-clave-para-personal-

de-salud-en-atencion-a-mujeres-victimas-de-violencia-en-srs-cibao-norte/    
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31/10/2025 

Seguimos fortaleciendo la seguridad en nuestros hospitales. 

Nos trasladamos al Hospital Municipal Guananico, en Puerto Plata, como parte de 

nuestro compromiso de garantizar espacios seguros para el personal asistencial y los 

usuarios. 

Durante la visita, formalizamos la incorporación del vigilante Sr. Pablo Díaz, quien 

asume sus funciones para reforzar la vigilancia en el centro. Además, sostuvimos una 

reunión con el equipo de seguridad para levantar información clave y verificar el 

cumplimiento de protocolos y horarios establecidos. 

👥 Seguridad, orden y compromiso al servicio de la salud. 
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EFIMERIDES DE OCTUBRE 2025 
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Audios visuales, Octubre 2025 

03/10/2025 

El SRS Cibao Norte celebra con orgullo el valioso aporte de los hospitales 
@hospitaljuanxxiii y @hospitalinfantilarturogrullon en el área de odontología. 
 
Su compromiso con la salud bucal no solo transforma sonrisas, sino que también eleva el 
nombre de nuestra región a través de un servicio humano, profesional y constante. 
 
Gracias por poner en alto a Cibao Norte con cada atención, cada esfuerzo y cada logro 
compartido. @odontologia.srscn 
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07/10/2025 

¡La salud llega más cerca de ti! 

Con alegría anunciamos la entrega oficial del servicio de sonografía al Centro Diagnóstico 

Clínico Reparto Peralta, gracias al compromiso de nuestro director regional quien impulsa 

al Área de Salud Santiago La Sierra y el Primer Nivel de Atención. 

Este avance representa más que tecnología médica: es un paso firme hacia una atención 

más humana, accesible y preventiva para cada familia de nuestra comunidad. 

Porque cuando la salud se acerca, el bienestar florece. 

Gracias por confiar en nosotros. Seguimos trabajando por una salud digna, cercana y con 

propósito.#SonografíaParaTodos #SRSConecta #SantiagoLaSierra 

#PrimerNivelDeAtención #SaludQueTransform 
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10/10/2025 

Está bien no estar bien todo el tiempo 🤝. Por eso, en nuestro compromiso con el bienestar 

integral, te invitamos a una jornada especial para cuidar lo que no siempre se ve, pero se 

siente: tu salud mental. 

💬 “Conectar con el Bienestar” será un espacio de orientación, escucha y reflexión, guiado 

por nuestras especialistas del Departamento de Salud Mental: 

👩⚕️ Jermis Martínez – Supervisora de Salud Mental 

👩⚕️ Prenda Frías – Psicóloga Clínica y Terapeuta, Coordinadora Regional 

🤝 Edysson Peña – Terapeuta cognitivo 

📍 Gran Teatro del Cibao 

🕤 Viernes, 9:30 a.m. 

Porque tu bienestar emocional también merece escenario. 

Te esperamos para reconectar contigo. 

 

 

 

 



DEPARTAMENTO  COMUNICACIONES SRS NORCENTRAL  Página 52 
 

 

 

10/10/2025 

Parte de la conferencia conectando con el bienestar, porque  

"Cuidar tu salud mental no es un lujo, es una necesidad. Porque lo invisible también merece 

atención, respeto y amor." 
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17/10/2025 

🎗️ Octubre es rosa, pero la prevención es de todos los días. 

 

La supervisión del Área de Salud Santiago Norte continúa comprometida con la prevención del 

cáncer de mama. Durante todo este mes, hemos llevado el mensaje de autocuidado a cada 

rincón de nuestra comunidad. 

 

Hoy, desde el CPN Los Ciruelitos, recordamos que la prevención está en nuestras manos. 

 

✨ “Si te toca hoy, mañana no te toca” 

Porque prevenir a tiempo es la clave. 

#PrevenciónEsVida #CáncerDeMama #OctubreRosa #SRS #SaludComunitaria #SantiagoNorte 

 

 

 

 

https://www.instagram.com/explore/tags/prevenci%C3%B3nesvida/
https://www.instagram.com/explore/tags/c%C3%A1ncerdemama/
https://www.instagram.com/explore/tags/octubrerosa/
https://www.instagram.com/explore/tags/srs/
https://www.instagram.com/explore/tags/saludcomunitaria/
https://www.instagram.com/explore/tags/santiagonorte/
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27/10/2025 

Honra hoy lo que mañana será vital 

El agua es vida, y cuidarla hoy es sembrar un futuro más saludable para ti, tu familia y tu 

comunidad. 

Cada gota cuenta. Cada acción importa. 

#AguaEsVida #CuidemosElAgua #FuturoSostenible #SaludAmbiental 

#CompromisoComunitario 
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29/10/2025 

 La educación interna salva vidas 

 

Cuando formamos a nuestro personal, reducimos riesgos y fortalecemos la seguridad sanitaria. 

 

Por eso, desde el SRS Cibao Norte reafirmamos nuestro compromiso con la responsabilidad 

social, promoviendo la capacitación continua como base para una gestión segura y eficiente de 

los servicios de salud. 
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30/10/2025 

La Dra. Carmen Iris Taveras, jefe de servicio de Dermatología y del Centro de Estudio de 

Psoriasis del Hospital Cabral y Báez, nos habla sobre esta condición de la piel que afecta 

a millones de personas. 💙 

Conoce más sobre síntomas, tratamiento y cuidados. La información correcta hace la 

diferencia. 💡 

#DíaMundialDeLaPsoriasis #Psoriasis #Dermatología #SaludDeLaPiel 

#HospitalCabralYBaez #CuidadoDeLaPiel #EducaciónEnSalud 

 

 

 

 


